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Dimarts 1 Dimecres 2 Dijous 3 Divendres 4
— Brocoli amb patata — Sopa de peix amb arros  — Macarrons amb
— Hamburguesa mixta — Gall d'indi amb sofregit de verdures
amb salsa de tomaquet amanida de tomaquet i — Filet de llug al forn amb
— Fruita del temps cogombre ratllat moniato
— Fruita del temps — logurt natural
Dilluns 7 Dimarts 8 Dimecres 9 Dijous 10 Divendres 11

— Espirals amb pesto
— Remenat de pernil dol¢
— Fruita del temps

— Crema de carbassa

— Pollastre rostit amb
ceba i tomaquet

— logurt natural

— Arrds de verdures

— Peix al forn i enciam en
juliana

— Fruita del temps

— Sopa de pistons
— Llom amb salsa
d'ametlles triturades

— Fruita del temps

— Llenties guisades

— Llug al forn amb xerri
— logurt natural

Dilluns 14

— Mongeta tendra, patata
i ceba

— Salmo al forn amb ceba
i tomaquet

— Fruita del temps

Dimarts 15

— Sopa de fideus

— Broquetes de pollastre
amb pastanaga ratllada
— logurt natural

Dimecres 16

— Crema de verdures
— Cigrons estofats
— Fruita del temps

Dijous 17

— Macarrons amb salsa
de tomaquet

— Hamburguesa de
vedella amb amanida de
tomaquet i cogombre
ratllat

— logurt de sabors

Divendres 18

— Crema de verdures i
llegum

— Peix al forn amb arros
basmati de guarnicid

— logurt natural

Dilluns 21

— Amanida de cuscus,
xerri i pastanaga ratllada
— Vedella guisada

— Fruita del temps

Dimarts 22

— Vichyssoise
— Bacalla amb ceba i
tomaquet

— logurt natural

Dimecres 23

— Arrds tres delicies
— Croquetes de pollastre

— Fruita del temps

Dijous 24

— Llenties guisades

— Truita de formatge
amb tomaquet amanit i
olives

— Fruita del temps

Divendres 25

— Espiral amb ceba i
carbasso

— Gall d'indi estofat amb
pastanaga

— logurt natural
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Dilluns 28

— Fideus xinesos amb
salsa de verdures

— Pernilets de pollastre
amb moniato

— Fruita del temps

Dimarts 29

— Pésols amb patata
— Peix al forn amb
carbasso i ceba

— logurt natural

Dimecres 30

— Espagueti amb salsa de

tomaquet

— Llom a la planxa amb
pastanaga ratllada

— Fruita del temps



