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Pèsols amb patata
Calamars a la romana 
Amanida d'enciams
Fruita de temporada

Ensaladilla amb tonyina  
i maionesa
Llenties guisades
Fruita de temporada

Empedrat de mongeta, ceba 
tendra, pebrot i tomàquet
Truita a la francesa 
Amanida d'enciams
Fruita de temporada

Amanida de cuscús (tomàquet, enciam, 
poma i olives)
Pollastre halal al forn amb salsa de llimona 
Amanida de pastanaga i llavors

Fruita de temporada

Arròs tres delícies
Salmó al forn 
Amanida d'enciams i pastanaga
Fruita de temporada

Crema de verdures de  
temporada
Llenties guisades amb arròs
Fruita de temporada

Crema de carbassó
Cigrons amb soja texturitzada
Fruita de temporada

Crema de pastanaga amb ceba  
i patata
Pollastre halal 
Amanida de remolatxa i pastanaga
Fruita de temporada

Espirals amb formatge ratllat
Lluç fregit 
Amanida de pastanaga i blat  
de moro
Fruita de temporada

Mongeta fina amb salsa  
de tomàquet
Pollastre halal
Amanida d'enciams i rúcula
Iogurt natural **

Amanida de pasta
Our dur gratinat amb tomàquet  
i formatge 
Amanida d'enciams
Iogurt natural **

Arròs amb salsa de tomàquet
Pollastre halal a l'allet 
Amanida d'enciams i olives
Iogurt natural **

Amanida d'arròs (blat de moro,  
pastanaga i panses)
Remenat de formatge 
Amanida de tomàquet
Fruita de temporada

Cigrons amb pastanagues baby
Pollastre halal rostit amb poma 
Amanida de tomàquet,  
cogombre i orenga
Fruita de temporada

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

ÚLTIM DIA DE CURS
CUINES DEL MÓN
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