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MENU MUSULMA

6i|luns 26 ) 6imarts 27 ) [Dimecres 28 ) 6ijous 29 ) 6ivendres 30 )
\ AN AN AN AN J
(Dilluns 2 ) (Dimarts 3 ) [Dimecres 4 ) (Dijous 5 ) (Divendres 6 )
Crema de verdures Llenties amb arros Arros amb salsa de tomaquet Patata i mongeta tendra Brou vegetal amb pistons
Espaguetis integrals Llug al forn Remenat amb formatge Cigrons guisats Pollastre halal amb salsa
amb bolonyesa vegetal (soja Amanida de tomaquet, raves Amanida d'enciams logurt natural ** de llimona
tex’Furitzada) I':”a}iorz t ; Fruita de temporada Amgnida d'escarola i rdcula
\Frulta de temporada ) KFUI a de temporada JAN PAS ) \Frwta de temporada )
[Dillunse) ) [Dimarts10 ) (Dimecres 1 ) [Dijous12 ) [Divendres 13 )
Espirals amb formatge ratllat Arros amb verdures Cigrons amb broquil Crema de mongeta blanca Brou vegetal
Salmé amb tomagquet al forn Pollastre halal Bunyols de bacalla amb olivada Pollastre halal amb salsa de
Amanida de pastanaga i blat Amanida d'escarola i magrana Amanida d'enciams, tomaquet Truita de formatge poma i taronja
de moro Fruita de temporada i oliyes ::’a’fattes >f[|p5| T Amgnida d'enciams i germinats
\Frwta de temporada PAN ) erta de temporada ) \logurtnatural amb coulls de fruites ) \Frwta de temporada )
[Dilluns 16 ) [Dimarts 17 ) (Dimecres 18 ) 6ijous19 ) [Divendres 20 )
Arros tres delicies Brou vegetal amb arros Espirals amb salsa de carbassa Dahl de llenties amb llet de coco
FESTIU Daus de pollastre halal marinat Cigrons i ceba :_clzurrl b sal q
i ; | ; u¢ amb salsa verda
amb pebrelvermell i all . Amanida d'escarola i poma Remepat d'e for.matge Amianida de pastanaga i llavors
Amanida d'enciam i tomaquet . Amanida d'enciams )
Fruita de temporada Fruita de temporada oqurt natural ** Fruita de temporada
- AN P AN _J \logurt natura AN Y,
(Dilluns 23 ) [Dimarts 24 ) [Dimecres 25 ) [Dijous 26 ) [Divendres 27 )
Cigrons guisats amb verdures Patata, broquil i pastanaga Pasta de llegum amb salsa Crema de porro i patates CUINES DEL MON [ o]
Llug al forn Pollastre halal rostit de tomaquet Pollastre halal
: . R b verdures, pollast
Amanida d'enciams i blat de moro || Amanida de tomaquet i raves Hamburguesa vegetal Amanida de pastanaga i blat : :l;nctjel?ram verdures, potiastre
Fruita de temporada Fruita de temporada éminlja f escaro(lja I poma de moro
L U ) KrU| a de temporada ) \Flam AN )

** Opcional amb mel (iogurts)

- Tots els apats van acompanyats de pa integral
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