Novembre 2025

MENU ESTANDARD

6i|luns 27 ) 6imarts 28 ) [Dimecres 29 ) 6ijous 30 ) 6ivendres 31 )
\ AN AN AN AN J
(Dilluns 3 ) (Dimarts 4 ) (Dimecres 5 ) (Dijous 6 ) (Divendres 7 )
Brou vegetal amb pasta Arros amb tomaquet Mongeta tendra fina Crema de carbassa i patata Cigrons guisats
Llom amb salsa d'ametlles Remenat amb pernil Pasta integral amb bolonyesa Pollastre rostit amb ceba Llug al forn amb ceba i carbassé
Fruita de temporada Amanida d'enciams de llenties Itomaquet . Amanida de tomaquet i pastanaga
. . Amanida d'enciams i blat de moro .
Fruita de temporada Fruita de temporada I ¢ natural ** Fruita de temporada
- J\ J\ _J\ogurt natlire J\ Y
[Dilluns 10 ) [Dimarts 1 ) (Dimecres 12 ) [Dijous 13 ) [Divendres 14 )
Pasta amb salsa de formatges Crema de verdures Sopa de fideus integrals Arros amb verdures Crema de mongetes seques
Salmé al forn Cigrons estofats amb soja Daus de pollastre marinat (pebre || Remenat d'ou amb olivada
Amanida de tomaquet i cogombre || texturitzada vermell, all i oli d'oliva) Amanida d'escarola i magrana Hamburguesa
Fruita de temporada Fruita de temporada Amanida d'enciam i pastanaga logurt natural ** Amanida d'enciams
_ PAN ) \Frwta de temporada PAS ) \Frwta de temporada )
q)illuns 17 ) [Dimarts 18 ) (Dimecres 19 ) [Dijous 20 ) [Divendres 21 )
Crema de porro i patata Arros tres delicies Cuscus amb cigrons, carbassa Espirals amb salsa de carbassa Dhal de llenties guisades amb
Cigrons amb cansalada Llug al forn amb moniato | pastanaga iceba currii llet de coco
Amanida d'enciams Fruita de temporada Croquetes de pollastre 221” :iljnd(ljal fortn r:amb ihrerr:eltfi; Truita de formatge o
Fruita de temporada Fruita de temporada Iogsrt naatjrglaf*a aga | remolatxa Tomaquet amanit, orenga i olives
\_ VAN VAN )\ ) \FI’UIJ[G de temporada )
(Dilluns 24 ) GDimarts 25 ) [Dimecres 26 ) [Dijous 27 ) (Divendres 28 )
Crema de cigrons amb pollo Arrds amb salsa de tomaquet Pésols amb patata Sopa de lletres Crema de verdures
Pernilets de pollastre amb salsa | | Salmé al forn Ous gratinats amb tomaquet i Gall d'indi estofat Llenties guisades amb arros
de ceba, poma i taronja Amanida dg tomaquet, forma’Fge o . Amanida d'escarola, pomaimagrana | | Fryita de temporada
Fruita de temporada cogombre i orenga Amanida d'enciams i llavors Flam de vainilla
_ ) \Fruita de temporada ) Q:ruita de temporada PAS PAN )

Menjador d'Escola

** Opcional amb mel (iogurts)

- Tots els apats van acompanyats de pa integral
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