Setembre 2025

MENU ESTANDARD

(Dilluns 1 (Dimarts 2 ") ( Dimecres 3 ) (Dijous 4 (Divendres 5 )
- - VAN AN - J
(Dilluns 8 (Dimarts 9 ") ( Dimecres 10 ) (Dijous n (Divendres 12 )
Espaguetis integrals amb salsa Amanida de cigrons (tomaquet, Arros tres delicies Ensaladilla amb tonyina i maionesa
de tomaquet ceba tendra i Pastan.aga) Filet de llug al forn FESTIU Croquetes de polllastre
Hamb.urgu’esa . Remepat doui pernllldolg Amanida de toméquet i olives Amanida de pastanaga i blat
Amanida d'enciams amb tires de carbasso Fruita d q de moro
\Fruita de temporada \Fruita de temporada PAN ruita de temporada JAN \ Fruita de temporada )
/Dilluns 15 /Dimarts 16 A /Dimecres 17 A /Dijous 18 /Divendres 19 A
Vichyssoise Mongeta tendra amb patata Amanida grega (tomaquet, Arros amb salsa de tomaquet Llenties guisades
Pollastre amb salsa de llimona Estofat de gall d'indi formatge fresc i olives) Salmé al forn Ous remenats
Amanida d'enciams Amanida de tomaquet i pastanaga | | Cigrons guisats Amanida d'enciam i raves Amanida de pastanaga i remolatxa
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt natural ** Fruita de temporada
- - AN AN - 4
(Dilluns 22 (Dimarts 23 ") ( Dimecres 24 ) /Dijous 25 (Divendres 26 )
Pesols amb ceba saltejada Sopa de pistons Broquil amb cigrons Macarrons amb pesto d'anous Crema de carbassé
Llom al forn Gall d'indi amb herbes aromatiques || Remenat de formatge Llug al forn Amanida de mongeta blanca
Patates xips Amanida de pastanaga i llavors Amanida de tomaquet i blat de moro | | Amanida d'enciams i poma i(cégr%aégeuneq[;a’ pebrot verd
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada logurt de sabors ** Fruita de temporada
\ \ AN AN \ P J
(Dilluns 29 (Dimarts 30 ) (Dimecres 1 ) (Dijous 2 (Divendres 3 )
Cigrons guisats Amanida de farfalle (tomaquet,
Pollastre al forn a l'allada pastanaga i poma)
Fruita de temporada Fruita de temporada
- - VAN AN - J
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** Opcional amb mel (iogurts)

- Tots els apats van acompanyats de pa integral
« La cuina es reserva el dret de modificar algun apat si aixi ho considera necessari
» Menus supervisats per Nuria Duran Marti. Collegiada Codinucat (Collegi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya) nim CAT000833



